2018 Dossier de presse « La Voix Libre »
Projet pour la Maison d’Arrét de Rodez — du 24 au 27 avril 2018

Préambule : Parce que la culture est d’abord le sentiment qu’on a quelque chose de personnel a exprimer, elle peut
étre un levier personnel fort, favorisant un lien social avec I'extérieur.

« Les aspects créatifs, inventifs, relationnels que développe I"approche artistique, sont des fondamentaux dans un
processus réparateur ; Et la construction d’un nouveau schéma de relation humaine et sociale a des chances de débuter...
Le thédtre, le chant, sont des arts de la parole, du geste et du corps. La justice punit le geste et le corps (puisqu’elle
I’'enferme) c’est en se concentrant sur une mobilisation des forces du gestes et une traduction de ces forces en actes
positifs, constructifs, sensés, que la rencontre [artistique] peut s’avérer étre I'impulsion qui mettra en route le processus
réparateur. » (Valérie Lebrun, Directrice de la prison de Namur)

Objectifs : Aller a la rencontre du sentiment de dévalorisation et de révolte souvent contenu chez les personnes
incarcérées. Offrir un moment pour s’accorder a soi-méme une chance d’étre pleinement reconnu en tant que
personne. Que les deux formes artistiques, que sont le théatre et le chant, puissent étre vécues comme une expérience
de possibilités, d’ouvertures nouvelles, une chance de quelque chose, comme celle d’étre accepté par les autres ;
Trouver sa place, en laisser a I'autre, favoriser la coopération et la solidarité.

Permettre de traverser une expérience valorisante a partir de laquelle les participants pourront puiser des éléments
d’appui pour leur futur, en reprenant confiance dans son corps et dans sa parole.

Que le temps d’une semaine, ils se surprennent et se découvrent ailleurs, la ol ils ne s’attendaient pas.

Sylvie Daynac La gazette de notre Ségala 21 avril 2018

Théatre et chant a la Maison d’Arrét

C’est sous le couvert de la Cie Théatron, en partenariat avec le SPIP de Rodez (Directrice Véronique
Meunier et coordinatrice socio-culturelle Manon Reniche) et 1’association Voie/x Plurielles que Danielle
Rousseau-Gopner interviendra, la semaine prochaine avec Véronique Truffot (chanteuse) et VVéronique
Veyriac (comédienne) a La Maison d’Arrét de Rodez. Un projet proposeé et présenté aux responsables de la
structure voila quelques mois baptisé « La voix libre — la voix du parlé au chanté ». Les objectifs sont
multiples et passent par la sensibilisation des personnes détenues a leur potentiel tant par I’expression
corporelle que vocale.

« Véronique Truffot est chanteuse, pianiste diplomée du conservatoire d’Aix en Provence »
Précise Danielle Rousseau-Gopner.

« Javais fait appel a ses compétences, I’an dernier, pour animer des ateliers pour apprendre aux
comédiens de la troupe a placer et jouer de leur voix. Puis nous avons sympathisé. »

Explique-t-elle.
Theéatre et chant, une porte ouverte

A partir de lundi, tous les matins, une dizaine de personnes détenues a la Maison d’Arrét de Rodez
participera a ces ateliers. « Parce que la culture est d’abord le sentiment qu’on a quelque chose de
personnel a exprimer et que le théatre, le chant, sont des arts de la parole, du geste et du corps ». Ainsi
pour « Aller a la rencontre du sentiment de dévalorisation et de révolte souvent contenu chez les personnes
incarcérées ». Pour « Offrir un moment, une chance d’étre pleinement reconnu en tant que personne »,
théatre et le chant franchiront les murs de la prison. Le trio qui a préparé avec minutie et enthousiasme
cette semaine d’intervention « une expérience valorisante' » espére donner aux personnes incarcérées » des
éléments d’appui pour leur futur, en reprenant confiance dans son corps et dans sa parole ». Une aventure
dans un contexte tres particulier pour » que le temps d 'une semaine, ils se surprennent et se découvrent
ailleurs, la ou ils ne s attendaient pas. »

Mais la liste des projets de I’association Théatron n’est pas exhaustive, nous en reparlerons dans les jours a
venir. Car si la troupe frappe, avec bonheur, les trois coups, elle ne baisse jamais le rideau !
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Une aventure artistique hors du commun

vent surpris, se découvrant
ailleurs, 12 ol ils ne s'atten-
-daient pas forcément. .. « Nous

. @ cet atelier, de leur implication

avons vécu une semaine extra-
ordinaire, des moments intenses
et des rencontres inoubliables
d’humanité»  consentent a
Tunisson les intervenantes.
« Nous avons été profondément
touchées de la présence réguliére
des personnes détenues inscrites

dans une participation active, et
ce dans le respect mutuel qui a
été de mise. Et surtout par la con-
fiance qu'ils nous ont accordée.
Nous tenons a adresser ungrand
merci @ Manon Reiniche, coor-
dinatrice socioculturelle du SPIP
qui nous a accompagnées tous
les jours dans cette aventure ar-
tistique hors du commun>» grati-
fientles trois artistes qui garde-
ront de cet échange unique, un
souvenirindélébile.

José Da Silva.

, R
Le temps d’une parenthése hors de vos cellules, hors de nos prisons individuelles.

5 matinées partagées ensemble ...

MERCI a vous d’avoir été la.

MERCI pour la confiance que vous nous avez accordée.

&5 .
AL\ (Couponrcéponse  adresser A Marion Reiniche - SPIP de Rodea)
MERCI quel

dubien, ce qui m'a surpris,

g(: oL dak du Yen_ o ata

L de. eaclager
momme’at o medl &

el _Gaple ¢

S pas assez de place &crire au dos >

Ce qui a manqué, ce qui m'a géné, ce qui v dépl, ce qui m'a fait mal ..

Qe cul & YA o (o Chx ON A PASY
e

fak ' yne g(sh o i) usa v

(\TK g padicipant

Si pas assez de place erire au dos >

important pour nous afin de réfléchir & la mise en place d'un nOveL «. . tef——r—r——m-—

-réponse 4 adre iche ~ SPIP de Rodez)

MERCI quelques ~peui
Ce gui nv'a fait du bien, ce qui m'a surpris, ee que fai découvert.

et pas dobligation de donner votre nom.

o0 rmement a

S~

oo =z
MERCI

important pour nous afin

ir & la mise en place d' i
A Marion Reiniche — SPIP de Rodez)

Co qui m'a fait du bien, oo qul m'a surprls, ce que fal découvert.

fle Biey

AVEC JE  PoiSoy DE ECXTEROR

Se  Goure  Fa ATA] Dt MADMME  E 3o

DE Mo MBVT De My, FTUIE

MohOE - Ba — Alle o St phectmeamdons

Ce qui a manqué, ce qui m’a géné, ce qui m’a déplu, ce qui m'a faitmal... —~

Poll = Mmooy Raivic he

E-Srif_de fohe®

Ouic2 i audre

S pas assez de place ferire au dos >

Ce qui a manqué, cc qui m'a géné, ce qui m'a déplu, ce qui m'a fait mal ...

\ i pas assez de place écrire au dos >

i pas assez de place écrire au dos >




Théophile

POUr TGS ot
n-1épons s jon Rei - -y

e i PUaTe U G OT0ET

MERCI quelques mots suffisent — peu importe les fautes d'orthographe et pas d'obligation de donner votre nom. ' <™

Ce qui m’a fait du bien, ce qui m’a surpris, ce que J'ai découvert...

A % YT PRA:

» Relnig )
il VAeACe

gel\oc
DO QL AN

0¥ Recontian olento Nurr

4 \
Yleacs poor eplla

i pas assez de place éorire au dos >

Ce qui a manqué, ce qui m'a géné, ce qui m's déplu, ce qui m'a fait mal ...

Qoo tonpe Deon wuuteavenli o s Qo Mo eloe ol o rvaicne ¢ ent

ﬁq ACNWCUNLG

(\\\wsu\&' bw,\m. Hescr & vous L(J‘ao‘-v ¢

Si pas assez e place écrire au dos >

SN
w?"“# d il pet Mose
ob- S Dasosre - S0 Locijoucer 2scx oms o o g
Judwlm)&mw[ i \JJ&M(&M
JAM“&&@&M;RQ&MD&W e -

MWMWWJéd¢ HNanon

/z,w.:/uw&ivexmz dyparan &xAJﬁAW)f&MJ}*/M'dA

¥ doprem ijzgx&wvgéofna




ATELIER THEATRE ET CHANT
A la maison d°Arrét de Rodez
« La voix libre »

Du lundi 23 au vendredi 27 avril 2018
AVEC...

ASSOCIATION

VOIE/X PLURIELLES

Véronique TRUFFOT
Chanteuse

Danielle ROUSSEAU-GOPNER
Comédienne - Metteur en scéne

Véronique Veyriac

ce TH EATRE Comédienne

Coordinatrice Socio-Culturelle
SPIP - Rodez

Manon REINICHE




